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［要 旨］ 

近年、免疫機能と各細胞のエネルギー状態が密接に関連していることが知られるようにな

り、「免疫メタボリズム」として注目されている。特にメタボローム解析などの分析技術が発

展してきたことにより、細胞は単にエネルギーを作り、そして使いながら活動しているという

シンプルな考えだけではなく、積極的にエネルギー代謝をコントロールすることで、自身の細

胞機能を制御していることも分かってきた。一方で、エネルギー代謝を制御することで、細胞

機能をコントロール出来ることも判明し、新しい免疫制御の標的としても注目されている。さ

らには、エネルギー代謝をサポートする栄養素にも注目が集まっている。本発表では、分子レ

ベルで解明されつつある生体防御システムにおけるエネルギー代謝について、著者らの知見も

交えて紹介したい。 
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